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VNITRNI RAD SJ
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Platnost vnitiniho fadu: 1. 10. 2025
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1 Charakteristika a struktura zarizeni

1.1 Zakladni udaje

Nazev:

Détsky domov a Skolni jidelna, Mel¢ 4, ptispévkova organizace

Adresa:

Détsky domov a Skolni jidelna, Mel¢ 4

Melc 4
747 84 Mel¢

Kontakt:

556 309 231, 606 424 451
anna.jisova@dd-melc.cz

556 309 016
pavla.pastyrikova@dd-melc.cz
www.dd-melc.cz

Pravni forma:

IC: 47811927
ID datové schranky: 8vnfd7h

teditelka zafizeni

e-mailova adresa — feditelka zafizeni
vedouci Skolni jidelny

e-mailové adresa — vedouci skolni jidelny
webovée stranky

ptispévkova organizace



1.2 Charakteristika Skolni jidelny a jejich ukolit

Skolni jidelna zajit'uje:

Stravovani déti v souladu se Skolskym zédkonem a vyhlaskou o Skolnim stravovani.
Zavodni stravovani vlastnim zaméstnancim

1.3 Persondlni zabezpeceni

Skolni jidelna zabezpecuje stravovani umisténych déti a zaméstnanci détského domova, a to
prostiednictvim dvou kuchatek a vedouci skolni jidelny.

Pozadavky na zdravotni stav zaméstnanci Skolni jidelny

Pted nastupem do zaméstnadni je zaméstnanec Skolni jidelny povinen podstoupit
zdravotni prohlidku u smluvniho I¢katre.

Zamgéstnanec je povinen mit znalosti a védomosti odpovidajici pracovnimu zatazeni
vyplyvajici z vySe citovanych vyhlasek a zakont.

Je povinnosti zaméstnanct hlésit 1¢kafi zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit
za nasledek kontaminaci pokrmli (prijmové onemocnéni, hnisajici rany,
nachlazeni/ryma/, chiipkové onemocnéni).

Zamgéstnanci nesm¢ji mit pii praci na rukou zadné ozdobné pfedméty, nalakované
nehty apod.

V kapsach pracovniho obleceni mize mit zaméstnanec pouze kapesnik.

Je nutno se zdrzet veskerého nehygienického chovani na pracovisti véetné konzumace
jidel a napojt, toto je mozné pouze na vyhrazenych mistech.

Zaméstnanci neni povoleno vnaset do kuchyné ani jinych prostor piedméty
nesouvisejici s vykonem ¢innosti.

Je nutno vymeénovat pracovni odév pii prechodu z jednotlivych ¢innosti, nechodit
v pracovnim odévu mimo pracovisté, pfed pouzitim toalety odlozit pracovni odév,
v pribéhu prace neprovadét toaletni Upravy a kosmetické upravy zevnéjSku jako je
napf. ¢esani, liceni apod.

Ve vSech prostorach DD je zakazano kouftit. A to 1 elektronické cigarety.

Pii pfechodu znecisté prace na jinou je povinnosti zaméstnance myti rukou
desinfekénim mydlem u umyvadla s bezdotykovou baterii a pouZzivat jednorazové
papirové rucniky.

Povinnosti zaméstnanci — organizace provozu kuchyné

e Pracovni doba kuchafek je v rezimu nerovnomérné rozvrzeni pracovni doby dle
rozpisu smén na nasténce u vedouci Skolni jidelny, a to: ranni 5:30 — 14:00,
odpoledni od 11:00 — 19:30. Pti pfitomnosti jedné kuchaiky, obvykle v patek, je
pouze ranni sména a to 5:30 — 15:00, v sobotu a o prazdninach 6:00 — 14:30 h.

e Zaméstnanci jsou povinni pii odchodu z pracovisté zkontrolovat, zdali jsou
uzamceny dvefe do kuchyné, vypnuté spotiebiCe, zhasnuta svétla ve vSech
prostorach.

e Zaméstnanci kuchyné zodpovidaji za piebrané skladové zasoby, jsou povinni
peCovat o inventat kuchyné a veskeré Skody na inventéafi hlasit nadiizenému
pracovnikovi.

e Zdravotni zpisobilost je provéfovana dle zakona periodickou zdravotni prohlidkou
u smluvniho I¢kate. Zaméstnavatel ma moZnost natidit zamé&stnanci mimotadnou
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zdravotni prohlidku, pokud zaméstnanec jevi znamky nemoci nebo po

dlouhotrvajici pracovni neschopnosti. Zaméstnanec je povinen se této mimotradné

prohlidce podrobit.

Zameéstnanci jsou povinni dodrzovat hygienické predpisy

Cisténi zeleniny a brambor je moZno pouze v prostorech k tomu uréenych.

NoZe na maso a na zeleninu je nutno ukladat oddélené.

Dodrzovat zasady osobni hygieny

Znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovéani a

ptipravu pokrmd.

e Dodrzovat technologické postupy pii zpracovani potravin (teploty, vahy
pouzivanych surovin, kontrolovat zdravotni nezdvadnost surovin).

e Kontrolovat zaru¢ni lhlity potravin, potraviny s proslou zaru¢ni lhiitou okamzité
vyfadit z provozu.

e Pravideln¢ kontrolovat stav inventafe a poskozeny inventdi vyradit (poskozené
talitfe, misky, sklenice).

e Nadoby na tklid musi byt oznacCeny na ¢isty uklid a necisty.
Po kazdém ukonceni smény je nutno provést zaveérecny uklid pracovisté, zejména
umyti veskerého pouzivaného nadobi, umyti pracovnich stolli, podlahy, vyneseni
odpadkd.

e Po kazdé smén¢ vypnout vSechny elektrické spotiebice hlavnim jistiCem.

Hygiena provozu

e Pravidelné myti a ¢iSténi vSech prostorii a zafizeni.
Oddé¢lené skladovani cisticich prostiedkt a pomtcek od pomucek pro piipravu
pokrmt a surovin pro piipravu pokrmil — odpovidaji vSichni zaméstnanci kuchyné.
e Neni mozné zaptijcovani inventate slouziciho k pfipravé pokrm mimo kuchyn.
Odpady musi byt likvidovany okamzité. Komundalni odpad do popelnic-tiidéni
odpadu/ papir, plast, sklo. Bio odpad z kuchyné¢ je tfidén do kompostéru, likvidace
tuki do tukové jimky.



2 Pravidla vzaijemnych vztahi

2.1 Pravidla vzajemnych vitahit mezi détmi a ostatnimi pracovniky

e Stravnici jsou povinni se chovat pii stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi
zasadami a dodrzovat spolecCenska pravidla pii stolovani, které zajistuje dohled, které
také vydava pokyny, které souvisi se zajiSténim bezpecnosti a dal§imi nezbytnymi
opatfenimi v souladu s vnitinim fadem.

e Veskeré informace o ditéti jsou diveémné, vSichni pracovnici jsou povinni postupovat
v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji.

3 Provoz a vnitini rezim Skolni jidelny

3.1 UCcastnici stravovani

Stravovani déti je v souladu se Skolskym zakonem a vyhlaskou o Skolnim stravovani. Ucastnici
stravovani jsou déti a zletilé nezaopatfené osoby Détského domova a Skolni jidelny Mel¢ 4,
prispévkova organizace.

Zavodni stravovani je pro vlastni zaméstnance, v piipadé kontroly CSI a ziizovatele také pro tyto
stravniky.

V piipadé akce mezi détskymi domovy CR je mozno poskytnout stravu détem a
zaméstnancim téchto zafizeni.

V piipadé zavazného poruSovani danych ustanoveni vnitiniho fadu SJ, zejména porusovani
kazn¢ a ohroZovani bezpecnosti a hygieny stravovani, ma pedagogicky pracovnik zatizeni
pravo po ptedchozim upozornéni stanovit ditéti Opatieni ve vychove.

3.2 Provoz Skolni jidelny

Skolni jidelnu tvoii kuchyi, spole¢na jidelna, piiruéni sklad, sklady potravin, $krabka
brambor, vylevka, pfipravna, Satna kuchatek a kancelat vedouci SJ.

Zaméstnanci $kolni jidelny jsou: provozai (vedouci SJ) s tvazkem 0,75 a 2 kuchaiky
s tvazkem 1,0. Provoz kuchyné je nerovnomérné rozvrzeny - od pondéli do soboty.
Do prostor kuchyné maji déti a nepovolané osoby vstup zakéazan.

Déti zpravidla obédvaji v zafizeni. Jestlize dité pobyva na internaté, hradi mu détsky domov
celodenni stravu na internaté. V kazdé rodinné skupiné je kuchyiika, kde si déti mohou
pripravovat stravu samostatné. Celodenni stravovani v rodinné skupiné probihd zejména
v nedéli, vecete beéhem letnich prazdnin.

Svacinu do Skoly dostavaji déti a zletilé nezaopatfené osoby u snidan¢ véetné napoju.
Napoje jsou détem pribézné podavany béhem dne na rodinnych skupinach.
Uklid v jidelné€ provadi uklizecka.



V nedéli si celodenni stravu piipravuji vychovatelé s détmi samostatné na svych rodinnych
skupinach, v kuchyiikach k tomu uréenych. Jedna se o snidani, ptesnidavku, obéd, svacinu a
vecefti, ptip. II. vecefi.

Skladba jidelni¢ku je sestavovana dle zasad zdravé vyzivy a vyhodnocovéana ve spotfebnim
kosi.

Prostfedi SJ podléha ptislusnym revizim, stejné jako zde umisténé spotiebiée, které mohou
obsluhovat pouze proskolené a poucené osoby.

Vydej stravy — pracovni den ( 2 kucharky na smeéné )

540 -6.15 snidané
12.00 — 14.00 postupny vydej obéda
15.00 - 15.30 svacina
18.00 — 18.30 vecere
18.30 druha vecere déti nad 15 let

Vydej stravy — pracovni den (1 kucharka na smeéné )

540 -6.15 snidan¢
12.00 — 14.00 postupny vydej obéda
13.00 — 14.00 vydej svaciny, vecete a II. vecefe na rodinné skupiny

Vydej stravy — volny den (zpravidla sobota a prdzdniny)

8.00 —9.30 snidané
12.00 - 12.30 obéd
13.00 — 14.00 vydej svaciny, veceie a 1. veCefe na rodinné skupiny

Jidelnicek je vyveSen v prostorach jidelny, hlavni vychovatelny a na jednotlivych RS .
Veskeré ptipominky ohledné provozu pfijimé provozar-vedouci SJ.

3.3 Provoz Skolni kuchyné - BOZP

e Dodrzovat stanovené postupy a pokyny pii vSech pracich, zejména na kuchynskych
strojich.

e Ve viech provoznich mistnostech SJ udrzovat pofadek. Natadi, zejména pouzité noze,
ukladat vzdy na urCené misto. Cesty a prichody udrzovat stile volné. Nadoby
s pokrmy (i prazdné) stavét do mist, kudy se neprochazi.

e Piidavné strojky u kuchynskych robotl nasazovat jen pifi vypnutém motoru, maso aj.
vtlacovat do stroje pouze tlacitkem.

e Zavady na strojich a jiné zavady v prostfedi kuchyn& hlasit vedouci SJ, zapsat do
Evixu-plan udrzby a pozadovat opravu udrzbafem nebo odbornikem. Odpovida
vedouci SJ.

e Pfi vzniku trazu ihned ohlésit pfislusnému nadiizenému pracovnikovi a zapsat do
knihy trazii pro zaméstnance.

e Pii obsluze a pouzivani plynovych sporaki je nutné dbat, aby nedoslo ke zhasnuti
hotaki a tim kunikédni plynu. Zejména pfed odchodem zkuchyné je tfeba se
presvedcit, zda je plyn dobfe uzavien. Kazdé zjisténi unikajiciho plynu je nutné hlasit
ihned vedouci SJ.

e Nepovolanym osobdm je zakdzano do prostor kuchyné vstupovat.



3.4 Vnitini reZim Skolni jidelny

Stravu détem vydava kuchaika.

Prostfeni jidelny zajist'uji hospodyné DD.

Stravnik ptichazi do jidelny pievlecen a ma umyté ruce.

Z jidelny je zakézano vynaSet inventaft, napt. piibory, sklenice apod.

Pfi rozbiti nadobi nebo rozliti jidla zajisti pedagogicky dozor, aby doslo k uklidu.
Urazy stravnikt ve $kolni jidelng se hlasi vykonavanému pedagogickému dozoru.

Piihlasovani a odhlaSovani stravy:

Dit¢ ptihlaSuje ke straveé socialni pracovnice popt. vychovatel, zletily klient sam.
Pracovnici se prihlasuji na mési¢ni rozpis pred zacatkem mésice, béhem mésice
zapisem do Evixu.

Platby a vyuctovani stravy:
Stravné se hradi sraZkou ze mzdy, pfipadné pokladni v pokladné DD, a to nejpozdéji
do 5. dne nésledujiciho mésice

Cenik stravného pro zaméstnance:

Cena je 45,- K¢ obéd, 41,- K¢ vecete. Prispévek FKSP ¢ini 10,- K&, pak je cena obéda
pro zaméstnance 35,- K¢ a cena vecere 31,- K¢.

Kalkulace cen stravného je uvedena ve Zpravé o Cinnosti a plnéni ukol pfispévkové
organizace na dany rok.

Finan¢ni normy:
Finan¢ni limity jednotlivych jidel jsou pfilohou €. 1 vnitiniho fadu.
(Vyhléaska €. 13/2023 Sb., o Skolnim stravovani)

Odhlasovani a prihlasovani stravy, ukonceni stravovani:

Odhlasovani a prihlasovani obédu a stravy se uskuteciiuje nejméné 1 den doptedu, a to
do 9. hodin. Stravu Ize odhlésit, ¢i pfihlasit e-mailem na:
pavla.pastyrikova@dd-melc.cz, anebo zapsat do elektronického systému Evix, nebo
telefonicky na 556 309 016. V piipad¢ ukonceni stravovani je podminkou finan¢ni
vyrovnani.

Stravovani po dobu nemoci ditéte:

Détsky domov zabezpecCuje péci o déti 1 v dobé nemoci, strava se poskytuje oddélené
od ostatnich stravniki mimo jidelnu, na dané rodinné skupiné. Zejména pak pfii
nafizené karanténé.



Pti vyznamnych osobnich prileZitostech stravnika, kterému je poskytovano stravovani

v ramci plného piimého zaopatteni nebo v rdmci preventivné vychovné péce formou
celodennich sluzeb nebo internatnich sluzeb, se naklady na nakup potravin v kalendarnim
roce zvySuji na jednoho stravnika celkové o 400 K¢.

Plnime:
Ze 8kolni jidelny je détem poskytnut:

e velikonoc¢ni balic¢ek
e balicek ke Dni déti

e Mikulassky balicek
e vano¢ni cukrovi

Dalsi potraviny a suroviny jsou détem poskytnuty v rdmci ¢innosti rodinnych skupin.

e Narozeninovy dort
e Suroviny na oslavu narozenin

Vydej do jidlonosicu:

e Tento vydej je jako mimotadné opatieni z divodu dlouhého vyucovani déti a studentt.
Vydej do jidlonosi¢t se provadi od 13.30 — 14.00 na urCeném mist¢ a ihned si
jidlonosi¢ vychovatel stravnika odnese. Znecisténé jidlonosice nebudou k vydeji
stravy pfijaty. Strava musi byt spotfebovéana do 4 hodin od vydeje.

e Cisté jidlonosi¢e budou vraceny na vydejni okénko jidelny do druhého dne.
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4 Provozné sanitac¢ni rad stravovaciho zarizeni

Pro potfeby tohoto provozné sanita¢niho fadu se sanitaci rozumi komplex ¢innosti: ¢iSténi,
uklid, dezinfekce, dezinsekce a deratizace.

4.1 PrubéZny uklid

je provadén béhem provozu zatizeni v takovém rozsahu, aby byla zachovana provozni

Cistota, dle hygienickych piedpisi.
v ramci tohoto tklidu je odstraniovano znecisténi pracovnich ploch
myji se pouzité stroje, naradi, nadobi, v¢. mycky nadobi a Skrabky brambor

4.2 Denni uklid

je v ptipad¢ dvou pracovnic provadén pracovnici odpoledni smény,
v pripad¢ jedné pracovnice provadi uklid tato

umyti vSech pouzitych strojii, nddob, nastrojii a nadobi,

umyti pracovnich ploch,

umyti spordku a vSech pracovnich ploch potiebnych k vydeji,
umyti podlah v kuchyni a pfipravnach,

umyti dfezu, umyvadel (v€. baterii), obali znecCisténych od pozivatin nebo jinych

nedistot,
pribézné odstranovani odpadu z kuchyné

4.3 Tydenni uklid

pracovnice ranni smény 1x tydné, a to zpravidla v pondéli nebo v utery, kromé

prubézného uklidu, provadi ¢innosti uvedené v dalSich bodech:
umyti vSech omyvatelnych ¢asti stén, okennich parapett, zaluzii
odstranéni pavucin

¢isténi, konvektomatu, apod.

uklid skladovych prostor véetné skladu zeleniny

uklid veskerych prostor Skrabky na brambory, v¢. obkladi a stén

4.4 Mésicni uklid

odmrazeni a vymyti mrazaka
vytazeni poskozené¢ho nadobi
myti skiini na nadobi

¢isténi vzduchotechniky
sanitace mycky na nadobi
uklid mistnosti s vylevkou
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4.5 Sanitarni den — velky uklid

je provadén nejméné jednou za 3 mésice

celkovy uklid vSech pracovist’

vydrhnuti vSech regélii a zasuvek pro ulozeni nadobi a néstroji
udrzba a opravy zafizeni

myti dvefi, oken, omyvatelnych obkladi,

¢isténi svitidel, odsévacich zakryta a vyustek vzduchotechniky,

Uklid v prostorech ST je provadén vzdy mokrou cestou, myci a Gistici prostiedky jsou
oznaceny. Uklid kuchyné, pfipravny a skladt potravin zajist'uji pracovnice Skolni jidelny.
Prostory pro stravniky - jidelna a WC uklizi hospodyné DD.

Ptiprava dezinfek¢nich roztoku a jejich pouziti je provedeno v souladu s pokynem vyrobce.
V¢étsi rozsah dezinfekcee, nez je uveden v provoznim fadu, je provadén na pokyn

organu hygienické sluzby v souvislosti se zhorSenou epidemiologickou situaci, tzn. napft.
vyskytu alimentarni infekce v zafizeni.

Dezinsekce je bézn¢ v zafizeni provadéno jako preventivni (dodrzovani Cistoty ve skladech,
ptipravng, varné). Je-li nutné provést represivni dezinsekci, provadi se po velkém uklidu s
naslednym tklidem pouzitych chemickych latek.

Deratizace je provedena rovnéz jako souhrn preventivnich opatieni, ktera jsou stejna jako u
dezinsekce. Navic jsou provedena opatieni, kterd zamezuji vniknuti hlodavct do zatizeni
(oplechovani dveti do vySe 30 cm, zakryti kanaliza¢nich vpusti, hust¢ mfiize v oknech
skladovaci ¢asti). V ptipadé¢ potieby je provedena represivni deratizace.

Represivni dezinsekce a represivni deratizace v¢etné nasledného tklidu je zadédvana
odborné firme Sluzby Havlicky.

Provozné sanita¢ni fad je zpracovan v souladu s pozadavky na hygienické predpisy.

Vyhlaska 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni
a provozni hygieny pii cinnostech epidemiologicky zavaznych. Natizeni Evropského
parlamentu a rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin. Vyhladska 602/2006 Sb., kterou se
meéni vyhlaska 137/2004 Sb.

Pracovnice jsou s vyhlaskami seznameny.

4.6 Podminky zachadzeni déti s majetkem pravnické osoby

Predméty, které jsou k dispozici détem pii stravovani a uzivani jsou majetkem pravnické
osoby. D¢éti jej mohou pouzivat k ucelu, ke kterému jsou urceny, ale nikdy nenicit. Predméty
zakoupené¢ z prostiedkii zafizeni déti piiméfené uzivaji ke stravovani. Piedméty

dlouhodobého charakteru maji své evidencni €islo a podléhaji evidenci.

Piipadné poskozeni vybaveni SJ jsou déti povinny hlasit pracovnikovi détského domova,
pripadné vychovateli své rodinné skupiny a dle moznosti se podilet na naprave.
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5 Postup pri zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi

5.1 Prevence rizik p¥i pracovnich Cinnostech

5.2 Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, nepratelstvi

nebo nasili
5.3 Postup p¥i urazech deéti

5.4  Postup pii intoxikaci ditéte alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami

e Body 5.1 — 5.4 jsou popsany ve Vnitinim fadu détského domova

Anna JiSova Pavla Pastytikova
Reditelka zafizeni Vedouci SJ

V Meléi ke dni: 1. 10. 2025



